
 

 اپیدمیولوژی برای مدیریت سلامت در شهرستان ها

 معرفی دوره

ه اشد. بستمدیریت هدفمند و اثربخش در نظام سلامت مستلزم شناسایی و بکارگیری مناسب داده ها، اطلاعات، و شواهد در تصمیم گیری های مدیریتی می ب مقدمه دوره:

منظور آشناسازی شما با اصول اپیدمیولوژی و کاربردهای اطلاعات اپیدمیولوژیک در مدیریت سلامت تدوین شده آموزشی اپیدمیولوژی مدیریت سلامت در شهرستان ها به 

 است. این بسته آموزشی شامل بیست سرفصل به شرح زیر می باشد:

 EP1_1  سلامت در شهرستان هااپیدمیولوژی برای مدیریت عناوین سخنرانی :

  مدیریت سلامت شهرستان -1

 اصول اپیدمیولوژی -2

 جمعیت شهرستان -3

 اپیدمیولوژی و پیشگیری -4

 و سیاست گذاری سلامت اپیدمیولوژی -5

 اپیدمیولوژی و مدیریت و مراقبت های اولیه بهداشتی -6

 اندازه گیری در اپیدمیولوژی -7

 اپیدمیولوژی توصیفی -8

 اپیدمیولوژی و جمعیت شناسی -9

 مدیریت سلامت مبتنی بر شواهد -11

 انواع مطالعات -11

 سامانه های اطلاعات جغرافیایی-12

 اطلاعات اپیدمیولوژی سلامت -13

 غربالگری -14

 نظام مراقبت و گزارش دهی -15

 بررسی های اپیدمیولوژیک -16

 سازماندهی تحقیقات و بررسی ها -17

 روش های گردآوری داده ها -18

 پردازش و تحلیل داده ها -19

 برای مدیریت سلامت شهرستاناپیدمیولوژی  -21



 های بحث و گفتگو تالارمجازیاموزش در فضای  CDبزار ارائه درس: ا      شاکریان        دکتر ساره  نام مدرس:     اپیدمیولوژی برای مدیریت سلامت در شهرستان هام درس: نا

 زمان اهداف عناوین 

 
CD1  

 دانشجو باید بتواند خصوصیات شهرستان را توضیح دهد. -1 مدیریت سلامت شهرستان

 بهداشت شهرستان را معرفی نماید. دانشجو باید بتواند گروه مدیریت -2

 دانشجو باید بتواند منابع اطلاعات بهداشت  را بشاسد و توضیح دهد؟ -3

هفته از اولین زمان دسترسی به  2
LMS 

 دانشجو باید بتواند با مفهوم اپیدمیولوژی آشنا شده و مفاهیم ان را تعریف نماید. -1 اصول اپیدمیولوژی

 اپیدمیولوژی توصیفی را شرح دهد.دانشجو باید  -2

دانشجو باید بتواند چگونگی تعیین فراوانی و میزان های بروز و شیوع را بشاسد و  -3

 محاسبات ان را انجام دهد.

 دانشجو باید بتواند ، چگونگی کسب اطلاع از ساختار جمعیت شهرستان بشناسد. -1 جمعیت شهرستان

 مهم جمعیت شناسی  را شناخته و توضیح دهد. دانشجو باید بتواند ، شاخص های -2

 دانشجو باید بتواند ،  منابع اطلاعات جمعیتی را بشناسد وشرح دهد. -3

 
CD2 

 دانشجو باید بتواند ، مراحل و سیر طبیعی بیماری ها را بشناسد وشرح دهد -1 اپیدمیولوژی و پیشگیری

 بشناسد وشرح دهدآ دانشجو باید بتواند ،  با سطوح پیشگیری را  -2

 دانشجو باید بتواند ، رویکرد اپیدمیولوژی به پیشگیری را شرح دهد -3

 هفته بعد2

اپیدمیولوژی و سیاست گذاری 

 سلامت

 دانشجو باید بتواند ، با تعاریف جامع اپیدمیولوژی اشنا شده و شرح دهد. -1

 بشناسد وشرح دهددانشجو باید بتواند ،  مشخصات و قابلیت های اپیدمیولوژی را  -2

 دانشجو باید بتواند ،  نقش اپیدمیولوژی در سلامت عمومی را شرح دهد -3

اپیدمیولوژی و مدیریت 

 مراقبتهای اولیه بهداشتی

 دانشجو باید بتواند ، مراقبت های اولیه بهداشتی را تعریف نماید. -1

 بشناسد وشرح دهددانشجو باید بتواند ،  اصول مراقبت های اولیه بهداشتی را  -2

دانشجو باید بتواند ، رویکرد اپیدمیولوژی به مراقبت های اولیه بهداشتی  را توضیح  -3

 دهد.

 
CD3 

دانشجو باید بتواند ، جایگاه اندازه ها و اندازه گیری در اپیدمیولوژی را شناخته و   -1 اندازه گیری در اپیدمیولوژی

 بیان نماید.

 را تعریف نماید. (Ratio)ت دانشجو باید بتواند ،  اندازه ای به نام نسبت  -2

 دانشجو باید بتواند ، مفهوم خطر و خطر نسبی را تعریف نماید. -3

 هفته بعد از تاریخ قبلی 2

 دانشجو باید بتواند ، مفاهیم اپیدمیولوژی توصیفی را تعریف نماید. -1 اپیدمیولوژی توصیفی

 باید بتواند ،  ابعاد اپیدمیولوژی توصیفی را شرح دهد.دانشجو  -2

 دانشجو باید بتواند ، کاربرد اپیدمیولوژی توصیفی را شرح دهد. -3



 دانشجو باید بتواند ، عوامل کلی موثر بر تغییر سیمای سلامت را نام برده توضیح دهد. -1 اپیدمیولوژی و جمعیت شناسی

 تغییرات دموگرافیک را شرح دهد.دانشجو باید بتواند ، مفهوم  -2

 دانشجو باید بتواند ،  مفهوم تغییرات اپیدمیولوژیک را شرح دهد. -3

 
CD4 

مدیریت سلامت مبتنی بر 

 شواهد

 دانشجو باید بتواند ، تعاریف طبابت و مدیریت مبتنی بر شواهد را تعریف نماید. -1

مدیریت سلامت مبتنی بر شواهد دانشجو باید بتواند ، رابطه طب مبتنی بر شواهد و  -2

 را شرح دهد.

 دانشجو باید بتواند ، مراحل تصمیم مبتنی بر شواهد را نام برده و شرح دهد. -3

 هفته بعد..... 2

 دانشجو باید بتواند ،  انواع مطالعات را معرفی نماید. -1 انواع مطالعات

 دانشجو باید بتواند ، مطالعات توصیفی را شرح دهد. -2

 دانشجو باید بتواند ، طالعات تحلیلی را شرح دهد. م -3

 دانشجو باید بتواند ، معرفی سامانه اطلاعات جغرافیایی را شناخته و معرفی نماید. -1 سامانه اطلاعات جغرافیایی

 دانشجو باید بتواند ،  قابلیت های سامانه اطلاعات جغرافیایی را شرح دهد. -2

کاربرد سامانه اطلاعات جغرافیایی در نظام سلامت را بشناسد دانشجو باید بتواند ،   -3

 و شرح دهد.

 
CD5 

 دانشجو باید بتواند ، چگونگی تعیین وضعیت سلامت را بشناسد و انجام دهد.  -1 اطلاعات اپیدمیولوژیک سلامت

دانشجو باید بتواند ،  منابع اطلاعات اپیدمیولوژیک بیماری ها را بشناسد وشرح   -2

 دهد.

 دانشجو باید بتواند ، با نحوه ارزیابی بیماریهای مهم  اشناشده و توضیح دهد  -3

 روز...... 21

 دانشجو باید بتواند ،  مفهوم غربالگری  اشناشده و توضیح دهد. -1 غربالگری

 دانشجو باید بتواند ، پیامدهایی که در غربالگری مدنظر قرار می گیرند را شرح دهد.  -2

 باید بتواند ،  فواید و مضرات غربالگری را شرح دهد.دانشجو  -3

 دانشجو باید بتواند ، نظام های جاری گزارش اطلاعات بهداشت را شرح دهد.  -1 نظام مراقبت و گزارش دهی

 دانشجو باید بتواند ، نظام مراقبت را تعریف نماید  -2

 دانشجو باید بتواند ، موارد بیماری را تعریف نماید  -3

 فواید بررسی های اپیدمیولوژیک را شرح دهد. -1 بررسی های اپیدمیولوژیک

 دانشجو باید بتواند ،  با بررسی های مقطعی و طولی اشناشده و شرح دهد.  -2

 دانشجو باید بتواند ، باچگونگی انتخاب نمونه اشنا شده و توضیح دهد.  -3

 
CD6 

سازماندهی تحقیقات و بررسی 

 ها

 باید بتواند ، مراحل اجرایی یک تحقیق را نام برده و توضیح دهد.دانشجو   -1

 دانشجو باید بتواند ، طرح مقدماتی راتوضیح دهد..  -2

 

 روز............. 21



دانشجو باید بتواند ، اجزای پیش نویس طرح تحقیقاتی )پروپوزال( را بشناسدو نام   -3

 ببرد.

 ید بتواند ،  روش های گردآوری داده ها را توضیح  دهد.دانشجو با -1 روش های گردآوری داده ها

دانشجو باید بتواند ،  معایب و محاسن روش های مختلف گردآوری داده ها را شرح  -2

 دهد.

 دانشجو باید بتواند ، راهکارهای افزایش اعتبار روش های گردآوری را شرح دهد.  -3

 بتواند ، آمار را تعریف نمایددانشجو باید   -1 پردازش و تحلیل داده ها

 آمار تحلیلی( را شرح دهد. -دانشجو باید بتواند ، کاربرد آمار )آمار توصیفی  -2

دانشجو باید بتواند با چگونگی خلاصه سازی و نمایش داده ها ، اشناشده و انجام   -3

 دهد.

اپیدمیولوژی برای مدیریت 

 سلامت شهرستان

 شهرستان را شرح دهد. کلیات برنامه ریزی در سطح -1

دانشجو باید بتواند باچگونگی تعیین  وضعیت کنونی سلامت مردم منطقه اشنا شده   -2

 و انجام دهد.

دانشجو باید بتواند اولویت های سلامت شهرستان را بشناسد و شرح داده و تعیین   -3

 نماید.

 

 نحوه ارزشیابی: ****

o 6 نمره پاسخ به تکالیف 

o 14  پایان ترمنمره امتهان 

o  2نمره فعالیت در تالار 

 


